

[bookmark: _GoBack]1. ชื่อผลงาน: การพัฒนาแนวทางการดูแลผู้ป่วยโควิด 19 โรงพยาบาลกระสัง อำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์
 2. คำสำคัญ: การพัฒนา, ARI คลินิก, โควิด 19
3. สรุปผลงานโดยย่อ : ปี 2563  จากการพัฒนาแนวทางการดำเนินงาน AIR คลินิก ในสถานการณ์ระบาดโรคโควิด 19 โรงพยาบาลกระสัง อำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ ทั้ง 4 ระลอก ส่งผลให้ผู้ป่วยได้รับการคัดกรองรวดเร็ว ส่งผลให้รักษาเร็ว  อัตราการเสียชีวิตผู้ป่วยโควิดลดลง
4.  ชื่อและที่อยู่องค์กร: โรงพยาบาลกระสัง บ้านเลขที่ 140 หมู่ 9 ตำบลกระสัง อำเภอกระสัง จ.บุรีรัมย์
5.  สมาชิกทีม: นางสาววิภาวดี นิพลรัมย์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ และคณะ
6. เป้าหมาย: 
   1. เพื่อพัฒนาแนวทางการดูแลผู้ป่วยโควิด 19 โรงพยาบาลกระสัง อำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์
   2. เพื่อเพิ่มอัตราการแยกประเภทผู้ป่วยได้ถูกต้อง รวดเร็ว ร้อยละ 100
   3. เพื่อลดอัตราการตายของผู้ป่วยโควิด 19 < ร้อยละ 1
7. ปัญหาและสาเหตุโดยย่อ: 
ไวรัสโคโรนา2019 (COVID-19) เป็น โรคอุบัติใหม่ที่องค์การอนามัยโลกประกาศให้เป็น ภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุขทั่วโลก เมื่อวันที่ 11 มีนาคม 2563 เนื่องจากมีการระบาดไปทั่วโลก ทำให้มีจำนวนผู้ป่วยและผู้เสียชีวิตเพิ่มขึ้น เนื่องจากมีการกลายพันธุ์ของเชื้อทำให้ผู้ติดเชื้อมีความรุนแรงถึงขั้นเสียชีวิตเป็นจำนวนมาก สำหรับประเทศไทย พบว่ามีการระบาดอย่างต่อเนื่อง ทั่วทุกจังหวัด การรับมือกับการระบาดของโรคจึงเป็นสิ่งสำคัญเร่งด่วนที่จะต้องดำเนินการ เพื่อหยุดยั้งและควบคุมโรค COVID-19 (สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข, 2563) โดยกำหนดให้มีการดำเนินงานป้องกันและ ควบคุมโรค COVID-19 ในระดับจังหวัด ระดับอำเภอ ระดับตำบลและระดับหมู่บ้าน การตรวจเชิงรุกให้ได้มากที่สุดก็เป็นสิ่งสำคัญ เพื่อให้ผู้ป่วยโควิดสามารถเข้าถึงการบริการได้อย่างรวดเร็ว
จากสถิติผู้ติดเชื้อโควิด 19 อำเภอกระสัง พบว่า 
ระลอกที่ 1 เดือนมกราคม-ธันวาคม 2563 พบผู้ป่วย PUI 59 ราย 
ระลอกที่ 2 เดือนธันวาคม-มีนาคม 2564 พบผู้ป่วย PUI 158 ราย 
ระลอกที่ 3 เดือนเมษายน-ธันวาคม 2564 พบผู้ป่วยโควิด 19 จำนวน 1,531 ราย เสียชีวิต 6 ราย 
ระลอกที่ 4 ผู้ป่วย เดือนมกราคม-พฤษภาคม 2565 โควิด 19 จำนวน  15,956 ราย เสียชีวิต 7 ราย 
ดังนั้นคลินิก ARI โรงพยาบาลกระสัง ได้เห็นความสำคัญของการแยกผู้ที่ติดเชื้อให้เข้ารับการรักษาพยาบาล อันเป็นการตัดวงจรการแพร่ระบาดของโรคและทำให้ผู้ป่วยโควิดสามารถเข้าถึงการบริการได้อย่างรวดเร็ว จึงได้มีการพัฒนาแนวทางการดำเนินงาน AIR คลินิก ในสถานการณ์ระบาดโรคโควิด 19 อย่างต่อเนื่อง 

8. กิจกรรมการพัฒนา: 
    8.1.การพัฒนาทีม จัดประชุมออนไลน์ให้ความรู้ภาคีเครือข่ายโดยแพทย์ผู้เชี่ยวชาญ และจัดตั้งศูนย์ EOC
     8.2 การดำเนินการ
	 8.2.1 ระลอกที่ 1 “HELLO COVID”  จัดตั้งคลินิก ARI ให้บริการผู้ป่วยระบบทางเดินหายใจ ผลิตอุปกรณ์ป้องกันโควิด เช่น Mask , face  shield ,ฉากกั้น จัดส่งยาให้ผู้ป่วยที่บ้านเพื่อลดความแออัด มีนวัตกรรม “ตู้ Swab HELLO COVID  ”เพื่อคัดกรองกลุ่มเสี่ยง ดำเนินการระหว่าง มกราคม-ธันวาคม 2563
	8.2.2 ระลอกที่ 2 “เชิงรุกเคลื่อนที่” จัดให้มีศูนย์พักคอย LQ ของแต่ละตำบล โดยมีทีมสหสาขาวิชาชีพออกคัดกรองเชิงรุกถึง LQ มีนวัตรกรรม รถ swab Ambulance  เคลื่อนที่ และเริ่มมีการฉีดวัคซีนให้บุคลากรทางการแพทย์ และเจ้าหน้าที่ อบต. ดำเนินการระหว่าง ธันวาคม-มีนาคม 2564
	8.2.3 ระลอกที่ 3 “ขยายโรงพยาบาล ขยายวัคซีน ” เปิด Cohort ward 1,2,3,4 ,LQ ในแต่ละตำบล ,CI จัดแบ่งโซนในการออกคัดกรองเชิงรุก เป็นโซนเหนือกับโซนใต้ โดยมีทีมสหสาขาวิชาชีพ ออกคัดกรอง และฉีดวัคซีนให้ประชาชนตั้งแต่อายุ ตั้งแต่ 18 ปีขึ้นไป เน้นกลุ่มเปราะบางและกลุ่ม 608 โดยให้ รพ.สต.สามารถเบิกวัคซีนไปฉีดให้ผู้ป่วยตามหมู่บ้านได้ ดำเนินการระหว่าง เมษายน-ธันวาคม 2564
	8.2.4 ระลอกที่ 4 “ดูแลดีๆที่บ้าน” การดูแลแบบ HI (Home isolation) ,OPSI self-isolation การติดตามแบบออนไลน์ โดยใช้โปรแกรม https://ophi-br.com ดำเนินการระหว่าง มกราคม-พฤษภาคม 2565
9. การวัดผลและผลของการเปลี่ยนแปลง : การวัดผลและผลการเปลี่ยนแปลง :
	ตัวชี้วัด
	เป้าหมาย
	2563
	2564
	2565

	1.อัตราการการติดเชื้อผู้ป่วยโควิด 19 
	<2000:100,000 ประชากร
	0
	1600
	12000

	2.อัตราผู้ป่วยเสียชีวิต 
	<1%
	0
	0.25
	0.05

	3.อัตราการแยกประเภทผู้ป่วยได้ถูกต้อง รวดเร็ว
	>100
	86
	97.54
	99.04

	4.ร้อยละประชาชนที่อาศัยอยู่จริงในพื้นที่ อำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ ได้รับวัคซีน COVID 19 
	>70%
	
	74.23
	82


บทเรียนที่ได้รับ
1. การพัฒนาแนวทางในการดูแลผู้ป่วยโควิด 19 ต้องมีการพัฒนาอย่างอย่างต่อเนื่องเพื่อให้รับกับสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน
 2. ผู้ป่วยโควิด 19 ได้รับการดูแลคัดกรอง เข้าถึงการบริการมีการเชื่อมต่อระบบการส่งต่อข้อมูลให้กับภาคีเครือข่ายในการติดตามและดูแลต่อเนื่องเพื่อลดภาวะแทรกซ้อน
3. มีการพัฒนานวัตกรรมใหม่ๆเสมอ เพื่อช่วยลดงานที่ทำให้สะดวก และปลอดภัยขึ้น 
โอกาสพัฒนา
จัดสถานที่ ARI คลินิก ให้บริการผู้ป่วยโควิดแบบครบ One stop service  
การติดต่อกับทีมงาน : นางสาววิภาวดี นิพลรัมย์  ตำแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ                         เบอร์โทรศัพท์มือถือ 084-2767285  

